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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Quiroga 

Fecha 26 de mayo del 2025 

Tema Reporte de actividad de escucho asertivamente 

Desarrollo 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Contextualización

2. Desarrollo del espacio

3. Retroalimentación

4. Toma de firmas y cierre

Se inicia la actividad indicando a las personas mayores que el objetivo de la actividad esta 

orientado a estimular los canales sensoriales mediante una actividad con demanda cognitiva 
(equipo de sonido) para así favorecer los procesos mentales y ocupacionales de las 

personas mayores participantes. Donde se indico a las personas mayores que se 

pusieran cómodos y organizamos una mesa redonda para poder explicar la actividad, la 

cual consiste en realizar un ejercicio de teléfono roto, donde la profesional enviará un 

mensaje mediante una de las personas mayores, para que posteriormente las demás 

personas lo repliquen en la oreja de los compañeros, logrando que el mensaje se transmita 

hasta la ultima persona.  

Al concluir el desarrollo de la actividad se logró evidenciar que las personas 

mayores presentaron dificultades al inicio de la actividad, ya que no seguían las 

instrucciones que se brindaron por lo cual en las dos primeras rondas se apoyo el 

proceso para así finalmente lograr hacerlo de manera autónoma, sin embargo, al realizar el 

ejercicio, no se logra llevar el mismo mensaje que se emite, sino que el mensaje se 

trasgrede. Sin embargo, las personas mayores generaron dinámicas interactivas de 

participación que favorecieron el desarrollo del espacio. Finalmente, al realizar la 

retroalimentación sobre la actividad, se les indica que es de vital importancia que 

aprendamos a escuchar, mantener nuestra salud auditiva sana y sobre todo mantener una 

comunicación asertiva y efectiva con las personas de los contextos sociales, familiares 

y comunitarios.  

Registro fotográfico. 
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Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Juliana Ramírez Calderón 
 

Terapeuta Ocupacional Centro de Cuidado 
Transitorio Quiroga 

 

Luisa Camila García  

 

Coordinadora Centro de Cuidado 

Transitorio Quiroga 
 

Compromisos  Actividad Responsable Fecha límite 

No se establecen 

compromisos. 

No aplica No aplica 

Próxima reunión Acorde al cronograma y actividades programadas.  

Elaboró  Juliana Ramírez Calderón 
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